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Zdravstveno vzgojni center (ZVC)

Cenik preventivnih zdravstvenih delavnic

za posameznike, skupine, v sklopu promocije zdravja na delovhem mestu

PREVENTIVNE ZDRAVSTVENE DELAVNICE za skupine cena (brez DD\()lskupino
S-PZS pomen zdraveg_a Zivljenjskega sloga (60 minut) 80€
S-DT dejavniki tveganja (90 minut, cena ne vklju¢uje meritev) 90 €
- S-ZHS zdravo hujSanje (10-15 udelezencev, 16 sreéaﬁj) 3.600 €
S-SOK opustanje kajenja (6 udeleZzencev, 6 sretan;j) 550 €
S-ZP ~ zdrava prehrana (S0 minut) - 90 €
S-PTA pomen telesne aktivnosti za zdravje (90 minut) 90 €
S-NH nordijska hoja (do 15 udelezencev) B 200 €
S-GO gibalni odmori na delovnem mestu (od 15 do 30 minut) 50€
S-STRES prepre¢evanje stresa (60 minut) : 80 €
X samopregledovanje mod (do 10 udelezencev) 80 €
~ 5-DO samopregledovanje dojk (do 10 udelezencev) 80 €
8- HOJA test hoje za skupino (do 15 udeleZzencev) 170 €
 S-TS tehnike spros€anja (45 minut, do 10 udeleZencev) N 55 €
S-TS1 ~ tehnike sproééan]a (60 minut, do 15 udeleZzencev) 110 €
8-RAK rak danke in debelega ¢revesja (60 minut) ~ 80€
S-PP prva pomoc s prakticnim prikazom (60 minut, do 15 udeleZzencev) 110 €
PREVENTIVNE ZDRAVSTVENE DELAVNICE za posameznika  cena (brez DDV)/osebo
S-ZHP zdravo huj$anje (16 sre¢anj) 240€
S-ZHM zdravo hujsanje- mese¢no (1 x tedensko, 4-5 sre¢anj) 30€
PREVOZ do lokacije narognika storitev cena z DDV/pot
S-POT stroski prevoza do naro¢nika in pazaj (nad 25 km izven ZVC) 50 €
(1 pot: ZVC NM -lokacija naro&nika- ZVC NM) B
~ MERITVE izvedene v sklopu preventivne zdrav. dejavnosti cena (brez DDV)/osebo
 S-MER meritve krvnega sladkorja, ma$&ob v krvi, krvnega pritiska - 10 €
S-MKS  meritve krvnega sladkorja - 5€
S-MAS meritve masctob v Krvi 7€
S-KT meritve krvnega pritiska - 3€
S-ATS  analiza telesne sestave ) 5€

Zdravstvene storitve so v skladu s 1. tocko 1. odstavka 42. ¢lena Zakona o davku na dodano vrednost opro$c¢ene pladila DDV,

zato DDV ni obradunan.

V primeru, da se storitve izvajajo nad 25 km izven lokacije Zdravstveno vzgojnega centra (ZVC), se naro¢niku

storitev zara¢unajo stroski prevoza v vi$ini 50 EUR (cena z DDV).
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